Dipartimento di Scienze Clinico- Chirurgiche, Diagnostiche e Pediatriche
Tecniche difisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare
(abilitante alla professione sanitaria di tecnico di fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare) L/SNT3 - Laurea in professioni sanitarie tecniche;

Titolo della tesi: stratificazione del rischio mediante ecocardiografia in pazienti con ipertensione arteriosa polmonare;
Relatore: Ghio Stefano, reparto di Cardiologia;

Votazione finale: 101/110;

Data di conseguimento titolo: 25/10/2022.

Liceo sociopsicopedagogico Statale (A.Cairoli);

ATTESTASTO ABILITANTE: ACCESSI VENOSI E PRELIEVI
RTERIOSI;

ATTESTASTO ABILITANTE: BLSD - DISOSTRUZIONE ADULTO E
PEDIATRICO.

CORSO FAD “Introduzione all'Intelligenza Artificiale per gli Operatori
Sanitari” organizzato da Istituto Superiore di Sanita

CORSO FAD “Le patologie HPV-correlate e la loro prevenzione:
conoscere e comunicare” organizzato da Istituto Superiore di Sanita e
Universita Cattolica del Sacro Cuore

CORSO FAD “Breast Feelings: formazione di base sull’allattamento”
albo

CORSO FAD “DISORDINE DEL PROFILO METABOLICO E
CONSEGUENZE SULLA SALUTE PSICOFISICA” albo

CORSO: CORSO LAVORATORI GENERALE E SPECIFICA
RISCHIO BASSO .

Giovane professionista con forte motivazione ad apprendere e crescere professionalmente nel ruolo di cardiac sonographer.
Nel corso dell'ultima esperienza lavorativa ha perfezionato I'uso dei principali strumenti e tecniche di lavoro, dimostrando proattivita,

elasticita mentale, ottime doti comunicative ed interpersonali oltre a spirito di squadra e capacita di stabilire le priorita organizzando
il proprio lavoro in maniera rigorosa e orientata al raggiungimento degli obiettivi volti al miglioramento della salute del paziente. Esperienza ella medicina
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dello sport e nella cardiologia, con particolare competenza nell’esecuzione e interpretazione di elettrocardiogrammi (ECG), test da sforzo massimali (ECG
da sforzo) per la valutazione della capacita cardiorespiratoria e del rischio cardiovascolare. Esperienza nell’ utilizzo di tecniche avanzate di diagnostica

cardiologica, tra cui I'ecocolor doppler cardiaco per l'analisi delle strutture cardiache e la valutazione della funzione cardiaca in pazienti sani e sportivi o
con patologie da diagnosticare o gia note con particolare attenzione alla prevenzione, diagnosi e monitoraggio delle malattie cardiovascolari.

. Competenza clinica;

e Diagnosi e trattamento;

. Gestione emergenze;

. Capacita comunicative;

. Collaborazione interdisciplinare;
e  Etica professionale;

e  Aggiornamento continuo;

. Competenze informatiche;
Gestione dello stress;

Strategie assistenziali;

Flessibilita e adattabilita;

Capacita di accoglienza ed ascolto;

Capacita organizzative, problem solving e di gestione della relazione con il paziente;
Precisione e attenzione al dettaglio;

Competenze sulla valutazione diagnostica;

MEDEA CLINIC;

Milano, attuale.

Qualifica: cardiac sonographer.

Breve descrizione: nell’attuale branca di cardiologia esecuzione esami strumentali quali ECG (elettrocardiogramma) a riposo, holter cardiaco, holter
pressorio, saturimetria notturna, polisonnografia, prelievi, ecocardiografia -color doppler cardiaco.;

CENTROCUORE POLIAMBULATORIO

Milano, attuale.

Qualifica: cardiac sonographer.

Breve descrizione: nell’attuale branca di cardiologia esecuzione esami strumentali quali ECG (elettrocardiogramma) a riposo e sotto sforzo, holter
cardiaco, holter pressorio, saturimetria notturna, polisonnografia, prelievi, ecocardiografia -color doppler cardiaco e TSA e refertazione degli stessi.

LEONARDO MEDICAL

Milano, attuale.

Qualifica: cardiac sonographer.

Breve descrizione: nell’attuale branca della medicina dello sport esecuzione esami strumentali quali ECG (elettrocardiogramma) a riposo e sotto sforzo,
test massimali e test massimali over 40 holter cardiaco, holter pressorio. Preparazione del paziente, reportage contesto clinico anamnestico dello stesso
per visite sportive hon agonistiche e agonistiche.

DOTT. RAOUL AIELLO

Milano, attuale.

Qualifica: cardiac sonographer.

Breve descrizione: nell’attuale branca della medicina dello sport esecuzione esami strumentali quali ECG (elettrocardiogramma) a riposo e sotto sforzo,
test massimali e test massimali over 40 holter cardiaco, holter pressorio. Preparazione del paziente, reportage contesto clinico anamnestico dello stesso
per visite sportive non agonistiche e agonistiche.

DAM POLIAMBULATORIO
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Milano, attuale.
Qualifica: cardiac sonographer.
Breve descrizione: nell’attuale branca di cardiologia esecuzione esami strumentali quali ECG (elettrocardiogramma) a riposo, ecocardiografia -color
doppler cardiaco e TSA;

DOTT. GIANCARLO SPORTELLI

Milano, attuale.

Qualifica: cardiac sonographer.

Breve descrizione: nell’attuale branca della medicina dello sport esecuzione esami strumentali quali ECG (elettrocardiogramma) a riposo e sotto sforzo,
test massimali e test massimali over 40 holter cardiaco, holter pressorio. Preparazione del paziente, reportage contesto clinico anamnestico dello stesso
per visite sportive non agonistiche e agonistiche.

DOTT. ALESSANDRO ASTA

Milano, attuale.

Qualifica: cardiac sonographer.

Breve descrizione: nell’attuale branca della medicina dello sport esecuzione esami strumentali quali ECG (elettrocardiogramma) a riposo e sotto sforzo,
test massimali e test massimali over 40 holter cardiaco, holter pressorio. Preparazione del paziente, reportage contesto clinico anamnestico dello stesso
per visite sportive non agonistiche e agonistiche.

DOTT. DAVIDE COLOMBO POLIAMBULATORIO

Milano, attuale.

Qualifica: cardiac sonographer.

Breve descrizione: nell’attuale branca di cardiologia esecuzione esami strumentali quali ECG (elettrocardiogramma) a riposo, ecocardiografia -color
doppler cardiaco e TSA;

DOTT. ANTONIO MANTERO

Milano, 2024.

Qualifica: cardiac sonographer.

Breve descrizione: nell’attuale branca di cardiologia esecuzione esami strumentali quali ECG (elettrocardiogramma) a riposo, ecocardiografia -color
doppler cardiaco e TSA;

CENTRO MEDICO SPORTIVO CMS

Pavia, 2024 talvolta attuale.

Qualifica: cardiac sonographer.

Breve descrizione: nell’attuale branca della medicina dello sport esecuzione esami strumentali quali ECG (elettrocardiogramma) a riposo e sotto sforzo,
test massimali e test massimali over 40 holter cardiaco, holter pressorio. Preparazione del paziente, reportage contesto clinico anamnestico dello stesso
per visite sportive non agonistiche e agonistiche.

SMART CLINIC

Bergamo, 2024.

Qualifica: cardiac sonographer.

Breve descrizione: nell’attuale branca della cardiologia esecuzione esami strumentali quali ECG (elettrocardiogramma) a riposo, ecocardiografia -color
doppler cardiaco e TSA;

PHIMS FISIOLOGIA SPORTIVA

Milano,2024.

Qualifica: cardiac sonographer.

Breve descrizione: nell’attuale branca della medicina dello sport esecuzione esami strumentali quali ECG (elettrocardiogramma) a riposo e sotto sforzo,
test massimali e test massimali over 40 holter cardiaco, holter pressorio. Preparazione del paziente, reportage contesto clinico anamnestico dello stesso
per visite sportive non agonistiche e agonistiche.

TOTEM POLIAMBULATORIO

Crema, 2024.

Qualifica: cardiac sonographer.

Breve descrizione: nell’attuale branca della medicina dello sport esecuzione esami strumentali quali ECG (elettrocardiogramma) a riposo e sotto sforzo,
test massimali e test massimali over 40 holter cardiaco, holter pressorio. Preparazione del paziente, reportage contesto clinico anamnestico dello stesso
per visite sportive non agonistiche e agonistiche.

ANALYSIS POLAMBULATORIO

Bergamo, 2024.

Qualifica: cardiac sonographer.

Breve descrizione: nell’attuale branca della medicina dello sport esecuzione esami strumentali quali ECG (elettrocardiogramma) a riposo e sotto sforzo,
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test massimali e test massimali over 40 holter cardiaco, holter pressorio. Preparazione del paziente, reportage contesto clinico anamnestico dello stesso
per visite sportive non agonistiche e agonistiche.

Italiano

Inal na/no na/no na/no na/no naino
glese DLIDZ D1/DZ D1/DZ D1/DZ DLIDZ

Spagnolo
orale

A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2

Capacita di esprimere con cortesia e rispetto, in modo chiaro, preciso e lineare concetti complessi, sia in
contesti professionali che informali. Abilita nell'ascoltare attentamente le esigenze degli interlocutori e nel
rispondere in modo appropriato, garantendo una comunicazione bidirezionale e costruttiva. Ottima
predisposizione alavorare in team e a interagire con colleghi, clienti e fornitori in maniera empatica,
facilitando il raggiungimento di obiettivi comuni volti al benessere del paziente. Ottima capacita di
relazionarsi con persone di diverse eta e background, adattando il linguaggio e il tono in base al
pubblico. Esperienza nella gestione di situazioni delicate, come la spiegazione di diagnosi o
trattamenti, mantenendo sempre un approccio rispettoso, professionale e rassicurante. Capacita di
adattare il proprio stile comunicativo in base al pubblico di riferimento, sia in situazioni formali che informali,
e di affrontare situazioni delicate con diplomazia e discrezione.

Abilita nell'organizzare e pianificare attivita quotidiane, rispettando le scadenze e le priorita, ottimizzando le risorse
disponibili per garantire I'efficienza operativa. Approccio proattivo alla gestione delle problematiche, con la capacita
di identificare soluzioni tempestive ed efficaci in situazioni complesse e in ambiti di lavoro dinamici. Capacita di
affrontare situazioni di cambiamento con flessibilita, adattandosi alle nuove esigenze aziendali e supportando il
team nel processo di adattamento.

Utente Medio Utente Medio Utente Medio Utente Medio Utente Medio

Capacita riguardante le competenze informatiche molto buone in:

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word, Excel, Outlook, Powerpoint) ), browser di
navigazione web e client di posta elettronica, certificati dall’esame abilitativo di informatica ed elettronica
conseguito all'Universita degli Studi di Pavia da un valore di 8 cfu in aggiunta ad una qualifica sempre in ambito
universitario di Statistica Medica la quale mi ha portata ad approfondire i calcoli Excel, tabelle e grafici in studi
medici che possono, pero , essere utilizzati in diversi e svariati ambiti.

Al-B

riei da i del Decreto Legisiaivo 30 giugno 2003, n. 196" Codicein materia i protezione dei dafi personal.
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dellart. 13 del D. Lgs. 196/2003 e delart. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti in questo CV ai fini dela ricerca e selezione del personale.

Milano, Gennaio 2025
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